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Herzlich willkommen  

zum 

4. Netzwerktreffen  
 

DemenzNetz_C(hemnitz) 
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13:30 Uhr Begrüßung und Eröffnung – Frau Ina Platzer, Sozialamt Chemnitz 

 

13:45 Uhr Aktuelle Übersicht über die Netzwerkpartner und Vorstellung der neuen Mitglieder - 

 Frau Ina Platzer, Sozialamt Chemnitz 

 

14:00 Uhr Auswertung der Netzwerkaktivitäten des DemenzNetzes_C 

 - Demenzberatung/Demenzsprechstunde – Frau Ina Platzer, Sozialamt Chemnitz 

 - Schulungen zum Thema Demenz - Frau Saskia Quinger, Sozialamt Chemnitz 

 - Vorstellung der Fortbildungsinhalte „Sexualität und Demenz“ – Frau Stefanie Thormann, 

   Sozialamt Chemnitz 

 - Weltalzheimertag 2019 – Landesinitative Demenz Sachsen e.V.  

   Alzheimergesellschaft 

14:45 Uhr Kaffeepause 

15:15 Uhr Fachvortrag „Ein Ritt durch das Betreuungsrecht" – Frau Silke Weiser, Örtliche  

 Betreuungsbehörde, Sozialamt Chemnitz 

 

16:45 Uhr Anregungen und Ausblick – Netzwerkpartner*innen, Frau Ina Platzer, Sozialamt  

 Chemnitz 

Tagesordnung 
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Netzwerkpartner 

Vertreter der Stadtverwaltung 

Träger/ Einrichtung Ansprechpartner Funktion 

Stadtverwaltung Chemnitz     

Sozialamt Frau Ina Platzer 
Abtl. Sen.- u. Behindertenhilfe, Örtliche 

Betreuungsbehörde 

Sozialamt Frau Stefanie Thormann Pflegekoordinatorin 

Sozialamt Frau Saskia Quinger Pflegekoordinatorin 

Gesundheitsamt Herr Wulf Karl Gesundheitsberater 

Vertreter der Pflegekassen 

Träger/Einrichtung Ansprechpartner Funktion 

AOK PLUS     

Fachbereich Pflege Herr Patrick Illgen Teamleiter Pflege 

IKK classic     

Pflegeberatung Herr Sven Fischer Pflegeberater 

Mitglieder gesamt: 46 (Stand 2018: 36) 



22. Oktober 2019 DemenzNetz_C 4 

Netzwerkpartner 

Vertreter der Kliniken 

Träger/Einrichtung Ansprechpartner Funktion 

Klinikum Chemnitz gGmbH     

Zentrum für Altersmedizin Frau Anja Seidel Netzwerkkoordination 

Zentrum für Altersmedizin Frau Kathrin Rottluff Netzwerkkoordination 

Psychiatrische Institutsambulanz Frau Arndt Koordinatorin 

      

Zweisigwaldkliniken Bethanien 

Chemnitz 
    

Bethanien Krankenhaus Frau Christine Nisch Demenzbeauftragte 
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Netzwerkpartner 

Vertreter der Wohlfahrtspflege 

Träger/Einrichtung Ansprechpartner Funktion 

HeimgGmbH     

IT – ambulante und stationäre Pflege Herr Rico Schramm Projektmitarbeiter 

      

Volkssolidarität Stadtverband Chemnitz e.V.     

APH "An der Mozartstraße" Herr Michael Furch Leiter 

      

Stadtmission Chemnitz e.V.     

Amb. Dienste & Betreutes Wohnen & Hausnotruf Herr Dirk Mehnert  
Bereichsleiter Dienste für 

Senioren 

Pflegeberatung Frau Braun Pflegeberaterin 

      

Arbeiter Samariter Bund Chemnitz u. Umg.     

APH Rembrandtstraße Herr Jörg Ahner Heimleiter 

APH Rembrandtstraße Herr Lars Zeisig Bereichsleiter 
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Netzwerkpartner 

Private Träger Pflege 

Träger/Einrichtung Ansprechpartner Funktion 

Pro Seniore Residenz Chemnitz     

Seniorenresidenz Frau Birgitt Laaß Residenzleitung 

      

advita Pflegedienst     

Pflegedienst Frau Carola Lorenz Niederlassungsleiterin 

      

Ambulanter Pflegedienst Heike Henke     

Pflegedienst/Demenz-WG Frau Heike Henke Pflegedienstinhaberin 

      

solaris Förderzentrum für Jugend und 

Umwelt gGmbH Sachsen 
    

Mehrgenerationenhaus Frau Gabriele Meinel 
Koord. „Allianz für Menschen mit 

Demenz“ 

      

PROMEDICA PLUS Limbach-Oberfrohna     

24-Stunden Betreuung und Pflege daheim Herr Eichler-Jähnige Pflegedienstinhaber 
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Netzwerkpartner 

Private Träger Pflege 

Träger/Einrichtung Ansprechpartner Funktion 

LIV Pflege UG (haftungsbeschränkt)     

Tagespflege zur Residenz Frau Ariane Faber Vorstand 

      

CoWerk     

Pflegedienst Herr Ralf Nieland Bereichsleiter 

      

Internationaler Bund - IB Mitte gGmbH 

für Bildung und soziale Dienste 
    

Altenpflegeheim E.-G. Flemming Herr Sven Rümmler Heimleiter 
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Netzwerkpartner 

Sonstige Vertreter 

Träger/Einrichtung Ansprechpartner Funktion 

Technische Universität Chemnitz Herr Roman Seidel Wissenschaftliche Mitarbeiter 

REHA aktiv GmbH Frau Angela Uhlemann Fachbereichsleiterin 

Landesinitiative Demenz Sachsen e.V. 

Herr Rico Schramm Stel. Vorstandsvorsitzender 

Frau Steffi Bartsch Fachreferentin 

Internationales Engagement Chemnitz e.V. Frau Elena Helmert Vereinsvorsitzende 

Neue Arbeit Chemnitz  

Haus Sonne Frau Stützer Zweite Vereinsvorsitzende 

Psychologische Beratung Frau Pauly Inhaberin 

Mobile Ergotherapie Frau Neubert Inhaberin 
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Netzwerkpartner 

Sonstige Vertreter 

Träger/Einrichtung Ansprechpartner Funktion 

K&S Gruppe 

Seniorenresidenz Herr Rudi Schönfeld Residenzleitung 

Seniorenresidenz Frau Yvonne Kreißig Pflegedienstleitung 

Ambulante Pflege Schlosschemnitz 
Frau Cathleen 

Benndorf 
Leiterin 

Hypnosepraxis Stefan Handke Herr Stefan Handke Inhaber 

RAGH - Haus der Begegnung                

Kontaktstelle Nachbarschaftshelfer 

Frau Ewa Gabel  

 

Mitarbeiterin Kontaktstelle 

Nachbarschaftshelfer  
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Netzwerkpartner 

Vorstellung neuer Mitglieder 
Träger/ Einrichtung Ansprechpartner Funktion 

Sachsen Senioren Frau Görke Vereinsmitglied 

Technische Universität Chemnitz                            

Institut für Psychologie  

  

Prof. Dr. Georg Jahn  

 

Professur Angew. 

Gerontopsychologie 

u. Kognition 

Dr.-Ing. Julia Richter 

Professur 

Schaltkreis- u. 

Systementwurf 

Prof. Dr.-Ing. habil. 

Göran Herrmann 

Professur 

Schaltkreis- u. 

Systementwurf 

ACCURADA Betreuungsservice Sachsen  Frau Mandy Zubrytzki  Inhaberin  

Ergotherapie Steffens  Frau Sylvia Zschalig  Inhaberin  

Pflegebegleitung Modrow  Frau Izabela Modrow  Inhaberin 

Verbraucherzentrale Sachsen e.V. Beratungszentrum 

Chemnitz  
Frau Kristin Schreiter  

Mitarbeiterin Projekt 

Wirtschaftlicher 

Verbraucherschutz 

Hospiz- und Palliativdienst Chemnitz e.V.  Frau Carmen Rakutt  
Koordinatorin

  

Gesundheitspflege Yvonne Schiffmann Frau Yvonne Schiffmann Inhaberin 
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Aktivitäten im DemenzNetz_C  2018 

1. Demenzberatung 

2. Demenzsprechstunde  

3. Schulungen zum Thema Demenz 

4.  Fortbildungsinhalte „Sexualität und Demenz“ 

5. Weltalzheimertag 2019 
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Demenzberatung 
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Demenzberatung 

* ohne Demenzsprechstunde   
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Demenzberatung 

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Demenz und andere Wohnformen

selbst an Demenz erkrankt

wohnumfeldverbessernde Maßnahmen

stationäre/ teilstationäre Angebote

Pflegeleistungen nach SGB XI und SGB V

agressives/ ablehnendes Verhalten

Vermittlung Selbsthilfegruppe

Information zum Krankheitsbild

Unterstützungs- und  Entlastungsleistungen

Diagnostik

Kommunikation und Umgang

freiheitsentziehende Maßnahmen

Betreuung und Vorsorge

Kur pflegende Angehörige/ Urlaubsangebote

Beratungsinhalte  

2019

2018
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Demenzberatung 

Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden? 

Internet

durch Mitarbeiter SVC

Amtsblatt

Infobrief 77+

Landesinitiative Demenz Sachsen e.V.
Alzheimergesellschaft

Netzwerkpartner

Ärzte/ Apotheken
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Demenzberatung  – 2018 bis 2019 

       Resümee 

Inanspruchnahme: 

2018:  49 Beratungen an 44 Tagen = 1,1 Beratungen pro Beratungstag 

2019: 67 Beratungen an 37 Tagen = 1,8 Beratungen pro Beratungstag 
 

 Tendenz der Inanspruchnahme steigend im Jahresvergleich 2018 – 2019 

 Fortführung der Demenzberatung in 2020 wie 2019 

 

Beratungsinhalte: 

 2019 Verschiebung der „Top-Themen“:stationäre/ teilstationäre Angebote  

     Pflegeleistungen 

     Diagnostik 

Öffentlichkeitsarbeit:  

 Bekanntheit der Demenzberatung v.a. durch Internetauftritt, Netzwerkpartner und 

Infobrief 77+ 
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Demenzsprechstunde 

Ziel: 

Angebot für Menschen mit Verdacht auf eine Demenzerkrankung, die sich nicht  

    im ärztlichen oder klinischen Kontext beraten lassen wollen und deren  

    Angehörige. 

 

Beratungsteam: 

Herr Dipl. Med. Matthias Forbrig (Chefarzt Geriatriezentrum, Klinikum Chemnitz 

    gGmbH) 

Frau Anja Seidel (Koordinatorin des Geriatrienetzwerk_C) 

Pflegekoordinatorin des Seniorensozialdienstes der Stadt Chemnitz   

 

Ablauf der Sprechstunde: 

    Vorgespräch mit allen Beteiligten 

    Testung des Betroffenen  

    Expertengremium zur Beratung der individuellen Behandlungs- und    

        Unterstützungsmöglichkeiten 

    Abschlussgespräch mit Empfehlungen zum weiteren Vorgehen 
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Demenzsprechstunde 

Inanspruch-

nahme 

Betroffene Testergebnis Medizinische 

Empfehlungen 

Sozialpädagogi-

sche 

Empfehlungen 

06.12.18 3 Termine zur 

Verfügung 

3 in Anspruch 

genommen 

6 Personen  

3 Betroffene mit 

je 1 Angehörigen 

Bei 1 

Betroffenen 

positives 

Testergebnis 

Weiterführende 

Demenzdiagnostik im 

klinischen Kontext, 

Überprüfung 

Medikamenteneinstell

ung durch Hausarzt 

Nutzung 

heilpädagogischer 

Therapieangebote,  

gesellschaftliche 

Angebote nutzen, 

Beratung durch 

Akustiker 

14.03.19 3 Termine zur 

Verfügung 

2 in Anspruch 

genommen 

 

4 Personen  

2 Betroffene mit 

je 1 Angehörigen 

 

Bei beiden 

Betroffenen 

positives 

Testergebnis 

 

Kontrolle der 

Diabeteserkrankung, 

Abklärung einer 

depressiven 

Erkrankung 

Beantragung 

Pflegegrad, 

Anbindung an 

Tagespflege 

06.06.19 keine 

Inanspruchnahme 

2 Terminvereinbarungen wurden durch Angehörige kurzfristig abgesagt 

05.09.19 3 Termine zur 

Verfügung 

1 in Anspruch 

genommen 

 

2 Personen  

1 Betroffene mit 

je 1 Angehörigen 

 

 

Bei Betroffenem 

positives 

Testergebnis 

 

Weiterführende 

Demenzdiagnostik im 

klinischen Kontext 

Beantragung 

Pflegegrad, 

Anbindung an 

Tagespflege 
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Demenzsprechstunde 

Inanspruchnahme 

2018: 3 Demenzsprechstunden - 8 Betroffenen mit Angehörigem 

2019: 3 Demenzsprechstunden - 3 Betroffenen mit Angehörigem 

Ausblick 

 Nächster Termin am 21.11.2019 mit 3 Terminmöglichkeiten 

  derzeit 2 Anmeldungen (2 Betroffene mit je 1 Angehörigen) 

Resümee 

 Zielstellung erreicht                                                                                             

    Betroffene konnten aufgeschlossen werden für weitere Diagnostik im 

        klinischen Kontext und offen für weitere ärztliche Behandlungen 

  Sehr gutes Zusammenwirken des multidisziplinären Teams – vielen Dank  

  Fortführung Demenzsprechstunde vierteljährlich in 2020  

  Bekanntheitsgrad kann noch gesteigert werden 
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Schulungen zum Thema Demenz 2019 

 Durchführung monatlich Januar – November (mittwochs bzw. donnerstags) 
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Schulungen zum Thema Demenz 2019 
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Schulungen zum Thema Demenz 2019 
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1. Halbjahr  

2. Halbjahr 

Teilnehmer Schulungen 2019 

Modul 
Stress- 

management 

Mb. Parkinson und 

Demenz 

Demenz und 

Angst 

Validadtion 

Teil 1 

Validadtion 

Teil  2 

(Geronto)psychia

trische Notfälle 

Datum 31.01. 27.02. 27.03. 24.04. 29.05. 26.06. 

Zusagen 36 37 35 36 36 38 

Teilnehmer 29 32 31 28 22 21 

Modul  Depression* 
Mb. Parkinson und 

Demenz 

Demenz und 

Angst 

Stress-

management Depression 

Datum 31.07. 29.08. 25.09. 30.10. 19.11. 

Zusagen 35 33 35 35 38 

Teilnehmer 20 26 27   

Resümee:  

Teilnehmer/innen gesamt 2018: 241  2019: 236 (Stand 14.10.19)  

Generell war die Nachfrage für die Veranstaltungen höher als die Anzahl der Plätze. 

Erhebung von Teilnehmergebühren bei unentschuldigtem Fehlen sicherte Kosten- 

    deckung und Platzbelegung. 

Fortsetzung des Schulungsangebotes mit teilweise neuen Themen 

* Themen-

änderung 
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(Neue) Schulungsthemen 2020 

1. Halbjahr 2020 

 

Neuer Veranstaltungstag: Dienstags 14:30 bis 16:30 Uhr 

Themen: 

• Demenz Modul 1 (Grundlagen)   

• Demenz Modul 2 (aggressives Verhalten)   

• Demenz Modul 3 (Wertschätzung und Achtsamkeit)   

• (Geronto)psychiatrische Notfälle – Herausforderung für Pflegende: erkennen, 

beurteilen, handeln 

• Essen und Trinken bei Demenz 

• Sucht im Alter  



22. Oktober 2019 DemenzNetz_C 25 

Fortbildungsinhalte  

„Sexualität und Demenz“ 

Fachtagung Demenz und Sexualität 
05.09.2019, Deutsche Alzheimer-Gesellschaft Berlin 

 

 

Demenz und 

Sexualität 

Sicht der 

Angehörigen 

Wissenschaftliche 

Sicht 

Pflege 

Sexual-

assistenz 

Homo-

sexualität 
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        Weltalzheimertag 2019  



22. Oktober 2019 DemenzNetz_C 27 

        Weltalzheimertag 2019  

„Demenz. Einander offen begegnen.“  
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Homepage   

www.chemnitz.de/demenz  
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Homepage   

www.chemnitz.de/demenz  
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Öffentlichkeitsarbeit  

Ärzteblatt Sachsen 5/2019 

Amtsblatt 3/2019 

Mieterinfo SWG 

06/2019 

Mieterjournal 

GGG 07/2019 

Südblick 03/2019 
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Öffentlichkeitsarbeit  

März 2019  

- Amtsblatt 

- Stadtteilzeitung Südblick 

April 2019 

- Mieterzeitschrift der WCW und der 

Siedlungsgemeinschaft 

- Stadtteilzeitung BISS 

Mai 2019 

- Ärzteblatt Sachsen 

Stadtteilzeitung Reitbahnbote 

 

Juni 2019 

- Mieterzeitschrift der WCH und der 

SWG 

- Stadtteilzeitung Südblick  

 

 

August 2019 

- Stadtteilzeitung Reinbahnbote und 

BISS 

September 2019 

- Stadtteilzeitung Südblick, Röhrsdorfer 

Blatt 

- Vermieterzeitschrift der WG-Einheit als 

Veranstaltungshinweis 

- Amtsblatt 

- Radiospot als Veranstaltungshinweis 

 

Planung November/ Dezember 

- Radiowerbung  
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Öffentlichkeitsarbeit 2019 
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Planungen im DemenzNetz_C  2019 

 

1. Fortsetzung der wöchentlichen Demenzberatung  

2. Fortsetzung der Demenzsprechstunde einmal im Quartal 

3. Fortsetzung der Schulungen für Fachkräfte monatlich 

4. Fortsetzung der Maßnahmen für pflegende Angehörige 

5. Fortsetzung der Öffentlichkeitsarbeit 

6. Weltalzheimertag am 26. September 2020 

7. 5. Netzwerktreffen 

8. Was noch - Netzwerkarbeit 2020? 
 



22. Oktober 2019 DemenzNetz_C 34 

Netzwerkarbeit  2020 - Ideensammlung 

Welche Themen und Aktivitäten wünschen sich die Netzwerkpartner/innen? 
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Vielen Dank  

für Ihr Interesse und Ihre Mitwirkung! 

 

Auf weitere gute Zusammenarbeit für  

Demenzkranke,  

Angehörige  

und alle die mit der Thematik  

befasst sind! 




