
 

 

Wir suchen:  

Übungsleiterinnen und Übungsleiter für die Durchführung 
von Bewegungsangeboten mit Kindern und Jugendlichen  
 

 
Wir sind: 
Das Projekt „Offener Sportsonntag für Familien“  

 
 
Wir bieten Kindern und Jugendlichen ein regelmäßiges und kostenfreies Sport- und 

Bewegungsangebot, das professionell angeleitet und betreut wird. Dabei nutzen wir an 
Sonntagen freie Hallenzeiten und Grünflächen vor Ort, um vielseitige Angebote für drinnen 
und draußen zu schaffen. Unser Ziel ist es, die Gesundheits- und Lebenskompetenzen von 

Kindern zu entwickeln und das Aktivitätsverhalten zu fördern. Weiterhin soll das 
Gesundheitsbewusstsein der Familien gestärkt und der Übergang in regelmäßige 
Bewegungsangebote, z. B. in Sportvereinen erleichtert werden. 

 
 
Kooperationspartner:  

 

 
 
Was du mitbringen solltest: 

• Bachelor- oder Masterstudium im Bereich der Sport- und Bewegungswissenschaften 
oder vergleichbarer Richtungen  

• ggf. Lizenz Übungsleiter:in C (Breitensport), Übungsleiter:in B (Sport in der Prävention) 

• Physiotherapeut:innen (auch in Ausbildung) 
• FFJ- Teilnehmer:innen (Freiwilliges Freies Jahr) und Schüler ab 16 Jahren 
• Affinität zum Kindersport 

• Kreativität und Fachkompetenz in der Konzeption und Umsetzung von 
Bewegungsprogrammen 

• Zuverlässigkeit und Flexibilität 

• nach Absprache sonntags (10 - 12 Uhr) ein Sportangebot zu betreuen 
• Erfahrung in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen wünschenswert 
• Vorlage eines erweiterten Führungszeugnisses 

 
 
Wir bieten: 

• Honorar als Übungsleiter:in (20€ - 25€ /Stunde je nach Qualifikation) 
• Praxiserfahrung im Kontext Kindersport in verschiedenen Altersklassen 
• Gestaltungsfreiraum und Einbringen von eigenen Ideen 

• Arbeit in einem interdisziplinären Team: Stadtsportbund, Amt für Gesundheit und 
Prävention, TU Chemnitz, Sportvereine 

 

Weitere Informationen findest du unter: http://www.chemnitz.de/offenersportsonntag 
 
Interesse? 

Wir freuen uns auf Euer Interesse und eine aussagekräftige Bewerbung! 
Kontakt: sportsonntag@stadt-chemnitz.de, Tel.: 0371 4885384 

http://www.chemnitz.de/offenersportsonntag
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